v Kristelig Handicapforening
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Foraeldrenetvaerk: Autisme og Tro (Vest) = =3
Lgrdag den 21. marts 2026 kl. 9.30-15.30 52
Christiansgarden, bag Christianskirken i Aarhus N :
Vel mgdt!
Program

KI. 9.30 - 10.00 Kaffe/the og brgd + samt velkomst og praesentation af dagens
program v/ Landsleder Tove Sggaard

KI. 10.00 - 10.30 | De enkelte familier praesenterer sig selv (2 min)

KI.10.30-11.30 | Oplaeg ved Dorthe Stieper

at finde fodfaeste - som
foraeldre til bgrn med autisme"

”Nar et barn eller ung far en
autisme-diagnose, rystes
foraeldrenes forestillinger om livet. De skal indstille sig pa nye
livsvilkar og reorientere sig. Det kan vaere som at gennemga en
sorgproces, men ogsa opleves som en opdagelsesrejse,” siger
Dorthe Stieper.

Hun er selv mor til en datter, der kom i alvorlig psykisk mistrivsel i
udskolingen. Datteren endte med at blive indlagt med en svaer
anoreksi, depression og angst. Efterfglgende har datteren faet de
underliggende diagnoser autisme, ADD og en laengerevarende
belastningsreaktion.

Med afszet i sin egen historie og cases fra sine bgger, tegner
Dorthe i foredraget et portraet af, hvad det indebaerer at vaere
forzeldre til bgrn, der er neurodivergente og/eller i psykisk
mistrivsel.

KIl. 11.30-11.45 | Strekke-ben-pause

KI. 11.45-12.15 | Spgrgsmal og dialog med Dorthe

Kl. 12.15-13.15 | Frokost

KI. 13.15-15.30 | Samling i netvaerksgrupper med kaffe og kage. Afslutning k.
15.30
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