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Af Lydia Kousholt, ansat pa Kernehuset
Grafisk sat op af Hanne Sangill, Kristelig Handicapforening

Andagtsfolabet her er tilrettelagt til beboerne pa Kernehuset, men mange flere kan
have glaede af det!

Andagterne starter tirsdag inden pinsedag. Oprindeligt pa Kernehuset startede det
mandag fer pinsedag. Pa Kernehuset er det en beboer, der star for andagten om freda-
gen, ogsa under dette andagtsforlab, derfor var der indlagt en beboerandagt fredag fer
pinse. Derfor er det blevet rykket en dag, men man kan altsa starte mandag og holde
en ekstra andagt en af dagene - fx fredag :-)

Ap.G. 2,1-13 er den tekst vi i dette forlgb skal beskaeftige os med hver dag. Hver dag er
der en aktivitet, som vi skal snakke ud fra og gerne under omkring bordene mens akti-
viteten foregar. Andagterne er lavet med inspiration fra bogen "Messy Chuch- for hele
familien”.

Afslut hver andagt med at lave bevagelserne til velsignelsen:
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1. Tirsdag inden pinsedag

Laes Ap.G. 2,1-13 hgjt for beboerne. Lad derefter hver beboer lave en flamme i karton,
mens | far en snak om, at disciplene sa noget, der lignede flammer pa hinandens hove-
der; et tegn pa, at de blev fyldt af Helliganden.

2. Onsdag inden pinsedag

Laes Ap.G. 2,1-13 hajt for beboerne. Lav derefter ved hvert bord en vindpose, som kan
hange op udenfor, mens | far en snak om, hvordan man ikke kan se vinden, men alli-
gevel ved, at den er der, fordi man kan se, hvordan den pavirker traeer, graes, hatte... og
vindposer! Helligdnden kan vi heller ikke se, men vi kan se, hvad den gar.

3. Torsdag inden pinsedag

Laes Ap.G.2,1-13 hgjt for beboerne. Lav derefter sammen med beboerne et pustemale-
ri, hvor i med sugerar puster maling ud pa et stykke papir (eller laerred), mens | far en
snak om, hvordan vi kan lave vind med vores vejrtraekning, og hvordan Helliganden er

ligesom Guds andedrag. Gem billedet sa det kan komme i ramme.




4. Fredag inden pinsedag
Laes Ap.G. 2,1-13 hajt for beboerne. Find en vindmelle, og fa en snak om den lyd discip-
lene herte, da Helligdnden kom til dem - en kraftig susen som af vind.

5. Lerdag inden pinsedag

Laes Ap.G. 2,1-13 hgjt for beboerne. Lad derefter hver beboer og personale pynte deres
egen fadselsdagskage med glasur og lys (som | kan spise til aftenskaffen), mens | far en
snak om, hvordan pinsedag er den dag, hvor kirken fejrer sin fedselsdag, fordi det var
den dag Jesus sendte Helliganden til de farste disciple.

6. Pinsedag
https://tidmedgud.k-h.dk/ Pinsedag - find den under fanen hgjtider
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7. Anden Pinsedag TidMedGud IE :

https://tidmedgud.k-h.dk/ 2. Pinsedag - find den under fanen hajtider o
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8. Tirsdag efter pinse

Laes Ap.G.2,1-13 hgjt for beboerne. Lav derefter sammen med beboerne en sprogudstil-
ling. Forbered 15 A4 ark hvor der star "Pris Herren” pa forskellige sprog med store bog-
staver, som beboerne kan dekorere. Fa imens en snak om, hvordan folk i forskellige
lande kan prise Gud pa forskellige mader.

9. Onsdag efter pinse

Afslut andagtsforlgbet her med at synge sangen "And over &nder kom ned fra det hgje”
Hjemlandstoner nr.235. Fortael beboerne, at vi her beder Gud om, at vi ogsa ma fa Hel-
ligdnden, ligesom disciplene i bibelen fik, som vi har hart om de sidste dage.

Du kan finde musik til den her &y 5]
https://wwwyoutube.com/watch?v=0eiGddiJLgA (.\> e
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Tips til nogle af aktiviteterne:

Vindpose: C\

| stedet for at lave én, kan man kabe én... Hev kan du o

kobe en vindgose Bt A
https://www.dragestedet.dk/andet/windsock-airport-100-cm-1?gad_source=1&gclid= CJWK-
CAjwuJ2xBhA3EiwAMVjkVGDL2LAIHgaPayV5qAINZU4iMwdDSCFPN535cJOg3P_VI-
WgVo-zAEBoCUhAQAVD_BwE

| Messy Chuch bogen (Messy Chuch - for hele familien, Lucy Moore, forord af Bjarne Gerts
Olsen, udgivet af Lohse og DFS 2009 ), er der falgende beskrivelse:

| skal bruge: Ark af cellofan eller silkepapir, hobbylim, piberensere, baner af silkepapir til
flagband, snor

Lav en vindpose ved at rulle et ark silkepapir eller cellofan sammen til en kegle, der er aben
i begge ender. Saet en piberenser-ring fast i begge ender, lavet af en hel piberenser til den
tykke ende og en halv til tynde ende. Lim flagband af silkepapir fast til den tynde ende af
vindposen, og saet tre stykker snor i den tykke ende, sa vindposen kan bindes til et trae eller
en pal.

Man kan ogsa sy en vindpose:
Se en vejledning pa YouTube her: (‘\)
https://wwwyoutube.com/watch?v=ZV9XLBeUEEO

VindgoSe
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Vindmaglle:

Kan fx kebes her:
https://www.plantorama.dk/produkter/vindmoelle-h55-cm/30130146604?gad_sour-
ce=1&gclid=CjwKCAjwuJ2xBhA3EiwAMVjkVKYNRtvdMWDCZW1ZikObWviLonJ1Ay Jpt-
1S3WSzAQr-K_Xi2E52RFhoCYfwQAvD_BwE

Hev kKan du
kKobe en Vindmalle




