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Andagt

	  Af Bjarne Hvidberg, formand for Østbækhjemmets bestyrelse.

Miljø er afgørende. Det fanger vores opmærksomhed og 
giver overskrifter i dagspressen. Miljøet blev forurenet i 
Paris efter Notre Dame’s brand i foråret. Vi sorterer vort 
affald, for det skal gøres miljørigtigt.

Der er også talt en del om miljøet i skoleklasserne her 
ved skolestart. Det er vigtigt med et trygt, åbent og sti-
mulerende miljø, så børnene kan lære og trives.

Hvilket miljø trives troen på Jesus Kristus godt i? Det 
er vigtigt med et godt miljø i vores hjem, så troens liv må 
blive sundt og stærkt. Jeg kan ikke stille 10 punkter op, 
som skal være løst rigtigt, og så fungerer det bare! Men 
jeg vil gøre opmærksom på nogle ting, som jeg tror har 
indflydelse.

Bibelen. Guds Ord har vist os Jesus Kristus, både når vi 
læser i bogen, og når vi hører dens ord. En brugt bibel er 
altid dejlig at se og mærke. Jeg har min farmors bibel til at 
stå. Hun døde for cirka 80 år siden, og når jeg kigger min 
reol kritisk efter, har jeg flere gange haft den i hånden for 
at smide den ud. Men den står der endnu. Det er dejligt 
at se i den, se de understregninger og små mærker, som 
hun satte. Den var med til at skabe et miljø i hjemmet.

Daglig andagt, bibellæsning og sang skaber miljø. Du 

har måske haft en øv-dag og er meget uoplagt og sur til 
andagten, hvor I skal synge: Ingen er så tryg i fare! Jeg ved, 
at sangen og andagten kan gøre noget ved mig. Tager jeg 
imod det, der møder mig, gør det noget ved mig!

Budskabet om Jesus Kristus drager mig ind i Bibelens 
univers. Her værdsættes den enkelte af os - og udfordres, 
når der siges: ”Alt, hvad I vil, at mennesker skal gøre mod 
jer, det skal I også gøre mod dem”! Matt. 7, 12. Jeg er ikke 
en uduelig en for Gud! Tværtimod er jeg med til at ska-
be det miljø, som gør det godt at være med i fællesska-
bet, i hjemmet, i menigheden eller på vejen, hvor jeg bor! 

Og når vi ikke kan finde ud af det, har bibelen mange 
praktiske anvisninger. Hav kærlighed til hinanden! Bær 
over med hinanden! Hjælp med lidt praktisk arbejde! Vær 
ærlig over for din næste! Lyt til din næste, når der træn-
ges til det! Tag imod den hjælp, som de andre vil give dig! 

Men alt dette orker jeg ikke?! Det ved Jesus godt, og 
derfor siger han også, at vi der er trætte og tyngede må 
komme til Ham. Derfor må vi igen og igen tage imod Hans 
indbydelse og komme til Ham i bøn. Når du beder, er du 
med til at skabe et godt miljø at leve i.

Bank på, bed og opsøg Jesus lige der, hvor du er.

Troens miljø


